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Dia da Homeopatia

Para prestar uma singela homenagem aos
profissionais e adeptos da homeopatia preparamos esse
boletim especial, que foi escrito pelo Dr. Flavio Serpa
Junior, médico alopata e homeopata da equipe da
Omnia Saude Ocupacional.

Criada e sistematizada por Samuel Hahnemann,
médico alemao, no século XVIIl, a homeopatia € hoje
uma especialidade médica reconhecida pelo Conselho
Federal de Medicina e pela Associacdao Médica
Brasileira.

AUDE OCUPACIONAL

Bem-Estar

Valorizando a saude e a produtividade.

Apds avaliacdo clinica e laboratorial (quando
necessario), cada paciente é medicado priorizando
nao apenas seus sintomas gerais e especificos, mas
também suas caracteristicas psicologicas.

Os medicamentos homeopaticos sao extraidos de
todos os reinos da natureza (animal, vegetal e
mineral) e atua “ensinando” o0 organismo a reagir da
melhor maneira possivel, tanto diante das doencas
herdadas como das adquiridas, agudas ou crénicas.

Porserem estes medicamentos menos agressivos,
nao apresentam efeitos colaterais, levando assim a
uma melhora gradativa e a uma maior estabilidade do

fVocé Sabia?

1. A homeopatia é uma especialidade médica que se
baseiaem 4 preceitos basicos:

a) Lei dos semelhantes (semelhantes sdo curados por
semelhantes)

b) Experimentacdo napessoasadia

c) Medicacéo dinamizada (diluida)

d) Medicamento Gnico (algumas correntes ndo seguem este
preceito)

2. Apenas médicos podem exercé-la.

A homeopatia é reconhecida como especialidade médica
pelo Conselho Federal de Medicina e Associacao Médica
Brasileira.

3. Ahomeopatiatratatodae qualquer doenca.

Agudas ou cronicas, ela consegue uma maior estabilidade do
quadro do paciente, com melhora nos aspectos fisicos e
psiquicos, o que implicaemumamelhor qualidade de vida.

4. 0Os medicamentos homeopaticos sdo naturais.

Retirados de todos os reinos da natureza: animal, vegetal e
mineral. A forma de apresentacdo destes medicamentos
pode ser liquida, em glébulos e em creme. Eles agem
estimulando receptores em todos os tecidos do organismo,
corrigindo as instabilidades (doencas). Contra-indicacbes

Qéo ha.

organismo.
5.Osresultados dependem de alguns fatores.

Idade, estado reacional de cada paciente, dagravidade das
lesdes, da existéncia de doenca medicamentosa ou néo,
saofatoresque influenciamno tempodecura.

6. Ahomeopatia é paratodos.

Esta terapia ndo tem um publico alvo especifico. Ela vai
ajudar a todos que estejam sofrendo com algum tipo de
instabilidade do sistema (doenca).

7.Diagnostico é feito através do historico.

A consulta homeopatica leva em consideracdo na
anamnese (histoéria do paciente), todos os aspectos que
envolvem a vida deste e n&o apenas os sinais e sintomas
fisicos gerais e locais. Assim, o psiquismo (o modo de sere
de sentir), as causalidades extrinsecas (estresse, clima,
alimentacéo), sédo cuidadosamente observados, bem como
ahistériapessoal e familiare o examefisico.

8.0s medicamentos sao feitos sob medida.

Apds a anamnese, sao escolhidos os sintomas locais,
gerais e psiquicos de maior relevancia no quadro do
paciente parafazerumarepertorizacéo, para selecionar os
medicamentos que "cobrem" a maior parte destes sintomas.
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Uma vez selecionado, é escolhido o medicamento
especifico paraaquele paciente.
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